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vedoucí školní jídelny hlavní kuchařka
Šárka Langová Renata Švachová

Hlavní chod
vepřové rizoto se sýrem, steril. Okurek

školní jídelna            
při ZŠ Liptál

17. - 21. srpna

obsahuje alergeny

vývar s písmenky

1-obiloviny obsahující lepek/A=pšenice,B=žito,C=ječmen,D=oves,D=špalda,E=kamut/2-korýši, 3-vejce, 4-ryby, 5-arašídy, 6-sója, 7-mléko, 8-

ořechy, 9-celer, 10-hořčice,11-sezam,12-siřičitany,13-vlčí bob,14-měkkýši 

ředitel školy  

kmínová s kapáním

Mgr. Jiří Švehlík   

sekaná vepřová pečeně, vařené brambory,                                                                                        
okurkový salátHlavní chod

zeleninová

Hlavní chod
vepřový guláš, houskový knedlík

frankfurtská spárkem

z červených fazolí

Hlavní chod
vepřové po horácku, vařené těstoviny

Hlavní chod
krupicová kaše s ovesnými vločkami, sypaná kakaem, čokoládou,


