Skolni jidelna
pfi ZS Liptal

JIDELNICEK

16. - 20. Unora

obsahuje alergeny

PO |presnidavka

Polévka kyselice 1a,7
kufeci rolada, bramborova kase, kompot 1a,7
Hlavni chod
Svacina
UT |pfesnidavka
Polévka zeleninova s jahlemi 1a,9
Soulet s masem a zeleninou (hrach, kroupy, vepf. plec, zelenina) okurkovy salat |1a,3,7
Hlavni chod
SvaCina
ST |pfesnidavka
Polévka vlo¢kova 1lad,7
krGiti maso v syrové omacce, perlova ryze, rajce 1a
Hlavni chod
Svacina
CT |presnidavka
Polévka mrkvova s bulgurem lad,7
duSeny Spenat, bramborové placicky se syrem 1a,3,7
Hlavni chod
SvaCina
PA |piesnidavka
Polévka vyvar s nudlemi 1a,3,9
veprovy gulas, houskovy knedlik se $paldovou moukou 1ad,3,7
Hlavni chod
Svacina

1-obiloviny obsahujici lepek/A=pSenice,B=Zito,C=jeCmen,D=oves,D=S8palda, E=kamut/2-korysi, 3-vejce, 4-ryby, 5-arasidy, 6-séja, 7-mléko, 8-

orechy, 9-celer, 10-hofcice,11-sezam, 12-sifi¢itany, 13-vi¢i bob, 14-mékkysi

feditel skoly
Mgr. Jiri Svehlik

hlavni kucharka
Kenata Svachova

vedouci Skolni jidelny
Sarka Langova



