Skolni jidelna
pfi ZS Liptal

JIDELNICEK

8.-12. prosince

obsahuje alergeny

PO |presnidavka

Polévka slovenska zelracka 1a
pecené kufeci stehno, duSena ryze, kompot 1a
Hlavni chod
SvaCina
UT [piesnidavka
Polévka vyvar s nudlemi 1a,7,9
svickova na smetané, houskovy knedlik se Spaldovou moukou 13,3,7,9
Hlavni chod
Svacina
ST [piesnidavka
Polévka Spenatova se Speclemi 1a,3
bramborové halusky se zelim a uzenym masem 1a,7
Hlavni chod
SvaCina
cr Pfesnidavka
Polévka kminova s kapanim 1a,3,7
vepfové maso po italsku, vafené téstoviny 1a,7
Hlavni chod
Svacina
PA |presnidavka
Polévka krkonoSska cibulacka 1a
fazolovy gulas, kvaskovy chléb 1a
Hlavni chod
Svacina

1-obiloviny obsahujici lepek/A=pSenice,B=Zito,C=je¢men,D=oves,D=3palda, E=kamut/2-korysi, 3-vejce, 4-ryby, 5-aradidy, 6-séja, 7-mléko, 8-

orechy, 9-celer, 10-hofcice,11-sezam, 12-sificitany, 13-vi¢i bob, 14-mékkysi

feditel Skoly
Mgr. Jirt Svehlik

vedouci Skolni jidelny
Sarka Langova

hlavni kucharka
Kenata svachova




