Skolni jidelna
pfi ZS Liptal

JIDELNICEK

3.-7.Unora

obsahuje alergeny

PO |presnidavka

Polévka zeleninova s pohankou 1a,9
hrachova kaSe s opecenym parkem, kvaskovy chléb 1a
Hlavni chod
SvaCina
UT [piesnidavka
Polévka vyvar s pismenky 9
svickova na smetané, houskovy knedlik se Spaldovou moukou 1a,3,7
Hlavni chod
Svacina
ST [piesnidavka
Polévka kvétakova 1a,7
zapecené brambory s nivou a mandlemi, salat z kysaného zeli 7
Hlavni chod
SvaCina
CT Pfesnidavka
Polévka s drozdovymi knedliCky 1a,3
valaSskeé hnizdo, duSena ryze 1a
Hlavni chod
Svacina
PA [piesnidavka
Polévka kminova s kapanim 1a,3,9
polomska kotleta, vafené téstoviny 1a
Hlavni chod
SvaCina

1-obiloviny obsahujici lepek/A=pSenice,B=Zito,C=jeCmen,D=oves,D=Spalda, E=kamut/2-korysi, 3-vejce, 4-ryby, 5-arasidy, 6-séja, 7-mléko, 8-

orechy, 9-celer, 10-hofcice,11-sezam, 12-sifi¢itany, 13-vi¢i bob, 14-mékkysi
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